
 

Beschäftigungsplan 

Laurentiushof Seniorenpflegeheim 

 

 

 vormittags nachmittags 

 

Montag 

 

Gedächtnistraining 

 

 

Malen/Zeichnen 

 

Dienstag 

 

Musikgruppe 

 

 

Spielegruppe 

 

Mittwoch 

 

Wunschbeschäftigung 

 

 

Biografie Arbeit 

 

Donnerstag 

 

Gymnastik 

 

 

Fingerspiele 

 

Freitag 

 

Kuchen backen 

 

 

Kreatives Gestalten 

 

Samstag 

 

Zeitungsschau 

 

 

Gespräche/Motivation 

 

Sonntag 

 

Bücher lesen 

 

 

Fernsehen/Radio 

 


